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PROGRAMA

ANES – Associação Nacional de Esterilização
Avenida do Brasil, 1 | 5º andar, sala 1 | 1749-008 Lisboa, Portugal | tel. +351 915 341 825 | anes@anes.pt | www.anes.pt

Presidente do Congresso
Amália Espada

Comissão científica e organizadora
Amália Espada, Céu Canhão, Cristina Valério, 

Estela Paiva, Flora Carvalho, Francisco Rua, 
Olga Pereira, Vasco Amorim                                                                                      

Abertura do secretariado

Sessão de abertura
Rosa Valente de Matos, Secretária de Estado da Saúde
Amália Espada, Presidente da Associação Nacional de Esterilização

Conferência | Contributo da metrologia na garantia da 
qualidade da esterilização de dispositivos médicos
Comentador: Paulo Laranjeira, Brasil
Maria do Céu Ferreira, IPQ

Inauguração da exposição tecnológica

Bundles aplicadas à unidade de reprocessamento de 
dispositivos médicos
Comentador: Amália Espada, ANES
Heloisa Hoefel, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Brasil

Mudança de paradigma – rumos do reprocessamento 
em Portugal
Comentador: Fernanda Rosa, CHLO
Sara Pena, João Batista, SECH

Somos o nosso comportamento – O autoconhecimento 
como motor da mudança!
Comentador: Fernanda Marreiros, ANES
Pedro Carreto, Coach

Almoço livre

O perfil e competências dos profissionais do serviço 
de esterilização centralizada está a mudar
Comentador: Céu Canhão, ANES
Fernando Leite, associado ANES

Desempenho e contributos do assistente operacional 
na unidade de reprocessamento de dispositivos médicos
Comentador: Flora Carvalho, ANES
Nelson Gil, associado ANES

Monitorização e controlo de rotina da esterilização a vapor
Comentador: A. Faria Gomes, Sociedade Portuguesa de Instrumentação Médica
Virgílio Silva, associado ANES

A ciência dos indicadores biológicos para a monitorização 
de processos de esterilização
Comentador: Ilse Fontes, ANES
Nelson Carreras, Espanha

Efeito das condições de armazenamento em indicadores 
químicos tipos 5 e 6
Comentador: Ilse Fontes, ANES
Isabel Malta, IPO Porto

Pausa

A eficácia da monitorização do ciclo de esterilização a 
vapor exige um conhecimento adequado do processo
Paulo Laranjeira, Brasil

Ciclos de esterilização a vapor de água saturado – análise 
e interpretação
Francisco Rua, ANES

Painel | Interface controlo de infecção e unidade 
de reprocessamento de dispositivos médicos
Comentador: Arnaldo Dias, Ordem dos Enfermeiros

Perspetiva da segurança do doente
Ana Paula Machado, Enfermeira doutoranda, UCP

Perspetiva da CCIRA
Judite Patrício, CCIRA, Centro Hospitalar Tondela-Viseu

Perspetiva do ensino
Cristiane Pavanello, Escola Superior de Saúde Santa Maria

Pausa

Para além do que os olhos podem ver – (in)segurança 
no processo?
Comentador: Luís Meirinhos, INFARMED, IP
Isabel Rosas, associada ANES

Dispositivos médicos canulados
Comentador: Estela Paiva, ANES
Lélio Sampaio, associado ANES

Conceito RUMED – unidade de reprocessamento de 
dispositivos médicos
Comentador: Pedro Cabral, ACSS
José Guedes, associado ANES

Almoço livre

Painel | Dispositivos médicos em regime de empréstimo
Comentador: Paulo Costa, Hospital Beatriz Angelo

Gestão de dispositivos médicos no circuito de distribuição 
– da transacção à rastreabilidade
Diana Pereira, Responsável técnica 

Boas práticas de distribuição de dispositivos médicos na ótica 
da unidade de reprocessamento de dispositivos médicos
Pedro Quaresma, INFARMED, IP

Pausa

Novos requisitos regulamentares no reprocessamento 
de dispositivos médicos de uso único
Comentador: Susana Parente, CHLO
Judite Neves, INFARMED, IP

Painel | Dispositivos médicos de uso único
Comentador: Rui Santana, Escola Nacional de Saúde Pública

Reprocessamento de dispositivos médicos de uso único 
– a realidade do Centro Hospitalar São João
João Logarinho, Centro Hospitalar São João 

A experiência do Centro Hospitalar São João – resultados 
clínicos e financeiros
Bruno Martins, Escola Superior de Saúde, Instituto Politécnico do Porto

Sessão de encerramento
Amália Espada, Presidente da Direção da Associação Nacional 
de Esterilização
Fernanda Marreiros, Presidente da Mesa da Assembleia-Geral 
da Associação Nacional de Esterilização
Francisco Rua, Presidente do Conselho Fiscal da Associação Nacional 
de Esterilização

Apoio:                      


